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Projeto: Crescendo Sustentável  

 
OBJETIVOS CONTEÚDOS METÓDOLOGIAS RECURSOS DIDÁTICOS AVALIAÇÃO 

• Desenvolver a 

conscientização ambiental; 

• Estimular o amor pela 

natureza; 

• Desenvolver hábilidades 

práticas; 

• Promoção da cidadania; 

• Desenvolvimento de 

habilidades motoras e 

cognitivas; 

• Senso de pertencimento.  

• Livro: O mundinho – Ingrid 

Biesemeyer; 

• Música: Filhote do Filhote – 

Carrossel.  

• Elaboração de material 

sobre o impacto do plástico 

nos oceanos; 

• Explicar sobre o trabalho 

dos coletores; 

• Conhecendo o artista 

Bordalo II; 

 

 

• Aulas expositivas 

dialogadas; 

• Leitura de livros; 

• Exposição de trabalhos 

manuais; 

• Exibição de músicas, 

vídeos e imagens; 

• Entrevistas com 

coletores; 

• Dinâmicas. 

• Livros; 

• Aparelho de som; 

• Computador com projetor; 

• Celular; 

• Cozinha; 

• Imagens impressa. 

• A avaliação será contínua 

no decorrer do ano, levando em 

consideração:Frequência, 

observação e participação do 

aluno. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Detalhes sobre o projeto:  
 
A conscientização ambiental na educação infantil é de suma importância para preparar as crianças para um futuro sustentável. Abaixo, apresento um projeto 
de conscientização ambiental para a educação infantil: 
Título do Projeto: Crescendo Sustentável: Conscientização Ambiental na Educação Infantil 
 
Justificativa: 
 
Preparação para o Futuro: A educação ambiental desde a infância ajuda a desenvolver cidadãos responsáveis e conscientes do meio ambiente. Isso é 
fundamental para enfrentar os desafios ambientais do futuro. 
 
Respeito pela Natureza: O projeto promove o respeito pela natureza e por todas as formas de vida, ajudando as crianças a entenderem seu papel na 
preservação do planeta. 
 
Aprendizado Interdisciplinar: A conscientização ambiental pode ser integrada a várias disciplinas, incluindo ciências, matemática, arte e literatura, enriquecendo 
o aprendizado. 
 
Objetivos do Projeto: 
 
Desenvolver a Consciência Ambiental: Promover o entendimento dos conceitos básicos de sustentabilidade, reciclagem, preservação da biodiversidade e 
conservação de recursos naturais. 
 
Estimular o Amor pela Natureza: Incentivar o respeito e o preço pela natureza, incentivando a exploração e o contato com o meio ambiente. 
 
Educar sobre Sustentabilidade: Ensinar às crianças a importância de cuidar do planeta e de suas comunidades, promovendo atitudes mais conscientes em 
relação ao meio ambiente. 
 
Desenvolver Habilidades Práticas: Desenvolver habilidades motoras, cognitivas e sociais por meio da coleta de lixo e do descarte correto de resíduos. 
 
Promover a Cidadania Ativa: Incentivar as crianças a se tornarem cidades ativas e responsáveis, que contribuem para a melhoria de sua comunidade. 
 
 



 

 
Atividades do Projeto: 
 
Coleta de Lixo Simbólico: Realização de atividades de coleta de lixo simbólico no ambiente escolar, como colocar papel, plástico e outros resíduos em áreas 
determinadas. 
 
Reciclagem e Descarte Adequado: Ensinar às crianças a diferenciar tipos de resíduos e a importância da reciclagem e do descarte adequado. 
 
Atividades Lúdicas e Pedagógicas: Utilização de jogos, histórias e brincadeiras para tornar o aprendizado sobre o lixo mais atrativo e educativo. 
 
Visitantes Especiais: Convidar profissionais da área ambiental ou realizar visitas a locais de reciclagem para que as crianças conheçam mais sobre o ciclo de 
vida do lixo. 
 
Projeto de Arte: Transforma materiais recicláveis em projetos de arte, promovendo a criatividade e incentivando o reaproveitamento. 
Avaliação do Projeto: 
 
A avaliação do projeto pode ser realizada por meio de observação direta das crianças, discussão em grupo, feedback dos pais ou responsáveis, e avaliação do 
progresso na conscientização ambiental e na participação ativa na coleta de lixo. 
Em resumo, a coleta de lixo na educação infantil é uma atividade valiosa que ajuda as crianças a desenvolver habilidades práticas, conscientização ambiental e 
um senso de responsabilidade cidadã desde cedo. Além disso, contribui para a construção de um futuro mais sustentável, onde as crianças se tornem cidades 
ativas e comprometidas com o bem-estar do planeta e de suas comunidades. 
 
 
 


